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Ein neuer Anfang — das Jahr 2012. Das Jahr 2011 ist abgeschlossen: Aus diesem Grund moéchten wir mit
unserem finften Jahresheft einen kleinen Riickblick geben und von ganz besonderen Highlights

berichten.

Liebe Leserin,

lieber Leser,

das Jahr 2012 hat begonnen, hierfiir wiinsche
ich Thnen einen guten Start, Erfolg und
Gesundheit.

Jeder von uns hat taglich 24 Stunden Zeit, um
die verschiedensten Dinge zu tun. Auf den
ersten Blick erscheint das banal — bei
genauerer Betrachtung investiert jeder
Einzelne ungefahr ein Drittel seiner taglichen
Zeit wahrscheinlich in den Schlaf.

Ein weiteres Drittel werden die meisten mit
Schule, Studium, Ausbildung oder dem
Berufsleben verbringen.

Nun — was Ubrig bleibt, sind acht Stunden Zeit,
die flr die restlichen Dinge im Leben zur
Verfligung stehen.

In dieser Zeit wollen Sie Spal haben, Sport
treiben, sich mit Freunden treffen, gesund
Essen, mal ausspannen, sich informieren und
vieles mehr.

Viel zu tun und doch nichts geschafft — kennen
Sie das? Lebensqualitat sieht sicherlich anders
aus. Sie allein haben es in der Hand, Uber lhre
,freie Zeit” zu verfiigen und somit Ihre Zukunft
zu bestimmen.

Vor fast 99 Jahren wurde eine Entscheidung
getroffen, die heute noch ein Teil Ihrer Zeit ist.
Im Jahr 1913 wurde in Leipzig die DLRG
gegrindet.

Seit 1950 existiert die DLRG Ortsgruppe
Wolfsburg e.V. Unsere Aktiven haben im Jahr
2011 wieder einen grofRen Teil ihrer ,freien
Zeit" in die verschiedensten Aufgaben
innerhalb der DLRG eingebracht.

Zeit, die dem Gemeinwohl dient und den
Einzelnen weiterentwickelt.

Zeit, die SpaR macht und auf die man stolz sein
kann.

Zeit, mit Freunden Sport zu machen.

Zeit, die sehr informativ ist!

Zeit, einmal vom Alltag abzuschalten.

Machen Sie es wie wir, nehmen Sie sich die
Zeit fur sich und fur die DLRG Ortsgruppe
Wolfsburg e.V. Viel SpaR beim Lesen unseres
,Jahresheftes 2011°.
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Markus Goltz
1. Vorsitzender

Mit dem Plakat ,Schwimmen lernen in der DLRG” waren wir im
Dezember 2011 auf vielen Wolfsburger Werbetafeln zu sehen.



/},\%\ Tue Gutes und Rede daruiber ...

... die DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V. hat im Jahr 2011 an den verschiedensten Wettbewerben
teilgenommen.

Am Donnerstag, den 10.11.2011 war es soweit.

Die DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V. erhielt
neben acht weiteren Vereinen aus der Region
Gifhorn / Wolfsburg einen Preis der Kultur-
und Sozialstiftung der Sparkasse Gifhorn -
Wolfsburg tberreicht.

Wir freuen uns Uber einen Scheck in Hohe von
EUR 3.000,00 —,,.Danke” an die Jury, die uns
ausgewahlt hat, und Danke an den Vorstand
der Sparkasse, der diese Stiftung ins Leben
gerufen hat.

Mit sieben Vertretern unseres Vereins waren
wir zur Preisverleihung in der Stadthalle
Gifhorn anwesend. Neben der Teilnahme
hatten wir auch die Mdoglichkeit, uns mit einer
Stellwand zu prasentieren. Hier zeigten wir
neben unserem eingereichten Konzept der
Klausurtagungen auch unseren Imagefilm.
Jeder der neun Siegervereine wurde durch
einen Laudator kurz vorgestellt. Die DLRG
Ortsgruppe Wolfsburg hatte das Gliick von
Sally Eichler — einem langjahrigem Mitglied
unserer DLRG Ortsgruppe und einer
Auszubildenden zur Sparkassenkauffrau —
vorgestellt zu werden. Sally konnte kurz und
pragnant die DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V.

aus ihrer Sicht dem Publikum vorstellen. Im
Anschluss gab es einen kleinen Imbiss und die
Moglichkeit, mit den anderen Preistragern ins
Gesprach zu kommen.

Auch der Paritatische Wohlfahrtsverband
stellte Mittel flr Vereinsarbeit zur Verfligung.
So haben wir hier von dem zur Verfiigung
gestellten Betrag einen neuen Beamer
anschaffen kénnen.

Beides, sowohl das Geld als auch den Beamer,
werden wir flir unsere innovative Vereinsarbeit
einsetzen.

Im Rahmen von Vereinswettbewerben haben
wir uns auch an einer Ausschreibung des
LandesSportBundes beteiligt.

Leider ist es uns nicht gelungen, mit unserer
Arbeit zu Giberzeugen. Jedoch waren wir zur
Preisverleihung eingeladen und konnten uns
interessante Konzepte und Ideen von 12
Vereinen aus Niedersachsen anschauen.
Unser Team arbeitet stetig daran sich
weiterzuentwickeln und Ablaufe zu
optimieren. Wenn wir damit Erfolg haben,
werden wir uns weiterhin an entsprechenden
Wettbewerben beteiligen und Ihnen dariber
berichten.

Informationsstand bei der Preistibergabe

Alle Preistrager der Kultur- und Sozialstiftung 2011
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Hallo Leute,

Bundesfreiwilligendienst - Bufdi

wir sind neu in diesem Jahr, wir sind die Bufdis!!! Wir, das sind Frederik Straul3 und Norman
Beres. Aber jetzt fragen Sie sich sicherlich, was sind Bufdis?

Bufdis sind Bundesfreiwilligendienstler, also
sozusagen die neuen Zivildienstleistenden. Sie
kénnen in den verschiedensten Bereichen
arbeiten, wie z.B. im Sport. Als Bufdis
unterstitzen wir zwei die DLRG Ortsgruppe
Wolfsburg e.V.

Anfang Juli dieses Jahres starteten die ersten
Bundesfreiwilligen in ihren jeweiligen
Einsatzorten.

Unser BFD begann am 01.08.2011 bei der DLRG
Ortsgruppe Wolfsburg e.V. Da wir unseren
Dienst freiwillig angetreten haben, erhalten
wir fiir die 12 Monate keinen festen Lohn,
sondern nur ein kleines Taschengeld.

Das Aufgabenfeld bei der DLRG Ortsgruppe
Wolfsburg e.V. ist sehr vielseitig. Allerdings
kann man zwei Hauptaufgabenbereiche
festlegen.

Zum einen das Badeland, wo wir
Schwimmkurse leiten, Kindern das Schwimmen
beibringen und in Kooperation mit Schulen
und Kindergarten den Schwimmunterricht
betreuen.

Zum anderen gehoren auch Verwaltungs-
arbeiten, wie z.B. das Ausstellen der
abgelegten Abzeichen fir die Kinder in

unserem Vereinsheim am GroRBen Schillerteich ~ FSJler und Bufdis 2011 mit Mentorin Petra Brosig

zu unseren Aufgaben.

Hinzukommt, dass wir in den Sommermonaten
den Wasserrettungsdienst am Allersee
durchfiihren.

Ein grolRes Highlight zu Beginn des BFD war der
dreiwdchige zentrale Wasserrettungsdienst an
der Ostsee in Zingst, welcher von der
Bundesebene der DLRG organisiert wurde. Hier
konnten wir sehr viele Erfahrungen fiir den
zukiinftigen Wasserrettungsdienst am Allersee
und fur die Arbeit im Badeland sammeln.

Der Bundesfreiwilligendienst bietet uns
aullerdem die Moglichkeit, verschiedenste
Weiterbildungen im Rettungswesen abzulegen.
So wird Frederik zum Abschluss seines BFD
voraussichtlich den Lehrschein im
Rettungsschwimmen und Norman den Erste-
Hilfe-Ausbilderschein besitzen.

Wir hoffen, dass wir euch einen kleinen
Einblick in die Arbeit eines Bufdis bei unserer
DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V. geben
konnten.

Norman Beres

Eure Bufdis
Norman Beres und Frederik Strauf

Frederik Straufd
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SARs werden Wasserretter

Uber einen weiteren wichtigen Schritt in der Aus- und Fortbildung unserer Rettungsschwimmer kénnen
wir uns in diesem Jahr freuen. EIf Mitglieder des SAR-Teams (Schwimmen-Ausbilden-Retten) haben in

Bereits in den letzten Jahresheften konnten wir
Uber die tollen Erfolge unserer Nachwuchs-
und Jugendarbeit berichten. Und auch im Jahr
2011 konnten wir die Erfolgsgeschichte
fortfihren.

Unser SAR-Team besteht zurzeit aus 18
Mitgliedern, die sich in den
unterschiedlichsten Bereichen unseres Vereins
engagieren. So sind viele SARs nicht nur beim
Wasserrettungsdienst am Allersee, sondern
auch bei der Schwimmausbildung im BadelLand
und bei Jugendaktionen aktiv. Damit liegen wir
voll auf Kurs, um unsere gesteckten Ziele zu
erreichen. Mit elf neuen Wasserrettern aus
den Reihen der SARs hat ein Grof3teil des
Teams einen hochqualifizierten, zweijahrigen
Ausbildungsgang erfolgreich abgeschlossen
und den Grundstein fir alle weiteren
Ausbildungen (wie z.B. Wach- oder
Bootsfiihrer) gelegt. Die Gbrigen 7 SARs
werden 2012 folgen, sobald sie das
Mindestalter fur die Priifung erreicht haben.

Doch SAR bedeutet nicht nur
Wasserrettungsdienst. Auch die Gestaltung
und Durchfiihrung eigener Aktionen gehort zu

diesem Jahr die Ausbildung zum Wasserretter erfolgreich absolviert.

den Schwerpunkten des Teams. So
veranstalteten viele SARs unter der Leitung
von Franziska Miller das ,Allersee Camp“in
den Sommerferien, trafen sich zu einem
Spieleabend, den Marcel Matthesius
organisierte, oder erkundeten auf Initiative
von Kevin Quinten den nachtlichen
Sternenhimmel im Planetarium. Der Aktionstag
von Tomas Kunz und Robin Korge im Dezember
rundete dieses erfolgreiche Jahr perfekt ab.

Allersee Camp 2011 — Uben (bt ...

In 2012 werden wir die Mitglieder des
aktuellen Jugend-Einsatz-Teams in unseren
Reihen begriiBen. Denn sie haben die
Grundausbildung zum Nachwuchsrettungs-
schwimmer in diesem Jahr gemeistert und
werden sich dann zusammen mit den alten
Hasen als SARs in unserer Ortsgruppe
engagieren.

Bremenfahrt oder HallenfuRball — unser SAR-Team ist aktiv

Flr unser Ausbilderteam wird sich im neuen
Jahr die Frage stellen, wie und wann wir das
nachste Jugend-Einsatz-Team starten. Eine
Antwort darauf haben wir zurzeit noch nicht —
mit Sicherheit werden wir aber auch hier mit
innovativen Ideen eine gute Losung finden.



/<9 Wildwasser-Rafting bei Leipzig

Kurz nach 08:00 Uhr morgens ging es in Wolfsburg los. Nach der rund zweistiindigen Fahrt zum
Kanupark Markkleeberg landeten wir dort bei strahlendem Sonnenschein. Zu diesem Zeitpunkt war die
kiinstlich angelegte Strecke noch nicht mit Wasser geflutet. Wir dachten uns nur: ,,Und da sollen wir

gleich durch Wildwasser raften? Das hat ja nicht mal wirklich Gefalle

Nach einer kleinen Starkung begann dann auch
unsere Tour. Wir bekamen unsere
Neoprenanziige, Schwimmwesten sowie
Helme und zogen uns um.

Nun trennte uns nur noch die Einweisung in
die Verhaltensregeln im Boot und die
Einteilung in die Boote vom Wasser. Da dieser
Tag der letzte Veranstaltungstag dieses Jahres
auf der Anlage war, hatten sich die
Wildwasser-Guides allesamt verkleidet (z.B.
auch als Elefant — sehr lustig!).

Als nachstes Ubte jede Bootsbesatzung mit
ihrem Guide nochmals die einzelnen
Kommandos und das Retten ins Wasser
gefallener Kameraden. Dann ging es los: Uber
ein Forderband wurde das Schlauchboot mit
uns vom Zielbecken in das 5,20m hoher
gelegene Startbecken transportiert. Wo vor
einer guten Stunde noch kein Wasser zu sehen
war, gab es nun Stromschnellen, Wirbel,
Walzen, Abgange und weitere Elemente, die es
als Team zu bezwingen galt. Die erste Abfahrt
startete und wurde vorwarts absolviert.

Die Guides machten ihre Aufgabe wirklich gut,
vermittelten uns Spal? an der Sache, zeigten
uns, was man mit den Booten alles machen

u
!

kann und arbeiteten vermutlich deutlich
starker als wir im Flnfer-Team.

Nach den ersten Runden stiegen die
Anforderungen, es wurde rickwarts, sich
dauerhaft drehend gefahren und das Kanu
kontrolliert zum Kentern gebracht. Einer
unserer DLRG-Bootsfiihrer wurde sogar vom
Personal per Rettungswurfleine aus dem
Wildwasser gezogen.

Nach einer Stunde Rafting und purem Spal}
musste die Schutzbekleidung wieder gespllt
und abgegeben werden. Dann ging es unter die
Dusche — die wirklich gut tat.

Zum Abschluss génnten wir uns noch ein paar
Minuten auf der Aussichtsterrasse, von wo aus
wir die nachsten Wagemutigen in den Booten
beobachteten. Hierbei konnten wir unsere
Erlebnisse aus den drei Booten miteinander
austauschen und unsere geleistete Arbeit
nochmals aus einer anderen Perspektive
beobachten.

Nach einer ruhigen Rickfahrt landeten wir kurz
nach 18:00 Uhr wieder in Wolfsburg und die
einhellige Meinung aller 15 Teilnehmer
unserer Ortsgruppe lautete: , Natirlich lohnt
sich das!”

Wildwasserrafting

Die Jugend ist aktiv
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... Mitgliederversammlung der DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V.

Liebe Mitglieder,

Hiermit laden wir zur Mitgliederversammlung
am 10.02.2012 um 18.30 Uhr ins DLRG
Vereinsheim am grol3en Schillerteich ein.

Der Zugang kann lber die Windthorststral3e
erfolgen. Bei Anreise mit dem Pkw nutzen Sie
bitte o6ffentliche Parkplatze (z.B. Friedrich-
Ebert-Stralde, Parkplatz Ratsgymnasium oder
Schillerteichcenter). Stimmberechtigt sind
Mitglieder, die das 16. Lebensjahr vollendet
haben (aktives Wahlrecht).

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung

freuen wir uns auf ein Get-Together. Fiir einen
kleinen Imbiss ist gesorgt.

Wolfsburg, den 02.01.2012

Markus Goltz
1. Vorsitzender

Die Tagesordnung lautet:

1. BegriiBung und Eroffnung, Regularien
2. Genehmigung des Protokolls der
Mitgliederversammlung vom
18.02.2011

Ehrungen

Arbeitsbericht des Vorstandes und
Aussprache

Bericht der Kassenprifer

Entlastung des Vorstandes
Genehmigung des Haushaltsplans 2012
Antrage*

s w
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*Antrdage mussen schriftlich bis zum 02. Februar
2012 in der Geschéaftsstelle im Vereinsheim bzw. per
Post (Postfach 100212, 38402 Wolfsburg)
eingegangen sein.

Dorthin sollen auch Anderungen mitgeteilt werden
(z. B.: Adressen-, Namensdanderungen usw.). Die
Einladung, eingegangene Antrage und die aktuelle
Satzung sind auf unserer Homepage unter
www.wolfsburg.dlrg.de ausgelegt.

Kontaktdaten
Geschéaftsstelle:

Geschaftszeit:
Fon:

rax:
E-Mail:
Internet:

am Freitag, 10. Februar 2012 um 18.30 Uhr im DLRG Vereinsheim am grof3en Schillerteich

Mitgliederversammlung 2011

Schleusenpfad 1

38440 Wolfsburg

donnerstags, 16.30 - 19.00 Uhr
+49 (05361) 17371

1 N0 INE2CL1) D 7E QN £1
TE4I (VUoJ01l) £ /0JVU 01

gstl@wolfsburg.dlrg.de
www.wolfsburg.dlrg.de




Einladung zur ...

... Jugendversammlung der DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V.

am Freitag, 10. Februar 2012 um 16.30 Uhr im DLRG Vereinsheim am grof3en Schillerteich

Liebe Mitglieder,

wir laden zur Jugendversammlung am
10.02.2012 um 16.30 Uhr im DLRG
Vereinsheim am grol3en Schillerteich ein.

Der Zugang kann lber die Windthorststral3e
erfolgen. Bei Anreise mit dem Pkw nutzt bitte
offentliche Parkplatze (z.B. Friedrich-Ebert-
StralSe, Parkplatz Ratsgymnasium oder
Schillerteichcenter). Stimmberechtigt sind
Mitglieder, von 10 bis einschlieflich 26 Jahren
und die von ihnen gewahlten Vertretern
(aktives Wahlrecht).

Im Anschluss an die Jugendversammlung findet
die Mitgliederversammlung unserer
Ortsgruppe mit anschlieRendem Get-Together
statt.

Wolfsburg, den 02.01.2012

Sirima Winkler
Vorsitzende der Jugend

Die Tagesordnung lautet:

1. BegriiBung und Eroffnung, Regularien

2. Genehmigung des Protokolls der
Jugendversammlung vom 28.01.2011

3. Berichte des Jugendvorstandes mit

anschlieBender Aussprache

Entlastung des Jugendvorstandes

Programm 2012

Antrage*

Verschiedenes

Nowuk

im Anschluss: Mitgliederversammlung
*Antrdage mussen schriftlich bis zum 02. Februar
2012 in der Geschéaftsstelle im Vereinsheim bzw. per
Post (Postfach 100212, 38402 Wolfsburg)
eingegangen sein.

Dorthin sollen auch Anderungen mitgeteilt werden
(z. B.: Adressen-, Namensdanderungen usw.). Die
Einladung, eingegangene Antrage und die aktuelle

Satzung sind auf unserer Homepage unter
www.wolfsburg.dlrg.de ausgelegt.

Kontaktdaten

Geschéaftsstelle:

Geschaftszeit:
Fon:

rax:
E-Mail:
Internet:

Weihnachtsbacken — unsere letzte Jugendaktion in 2011

Schleusenpfad 1

38440 Wolfsburg

donnerstags, 16.30 - 19.00 Uhr
+49 (05361) 17371

1 N0 INE2CL1) D 7E QN £1
TE4I (VUoJ01l) £ /0JVU 01

gstl@wolfsburg.dlrg.de
www.wolfsburg.dlrg.de




7~ <9N\ Jahreskalender 2012

Alle Termine Uber unserer Ausbildungsangebote und unser Vereinsleben auf einem Blick.

Liebe Mitglieder,
liebe Freunde und Forderer,

an dieser Stelle finden Sie den Jahreskalender
2012. Dieses Mal ist er im praktischen
Taschenformat gestaltet, und wir hoffen, dass
er Sie so noch besser durch das kommende
Jahr begleitet und Sie immer wieder zu

?2?7?
unseren Aktionen und Veranstaltungen fihrt. Ihr Jahreskalender 2012 fehlt??:

Sie werden feststellen, dass wir auch fiir 2012 In der Geschaftsstelle erhalten Sie gern ein neues Exemplar.

wieder ein buntes Programm auf die Beine

gestellt haben. Mit Sicherheit ist fir jeden DLRG Ortsgruppe Wolfsburg e.V.
Geschmack etwas dabei. Vereinsheim am grofRen Schillerteich
Schleusenpfad 1
38440 Wolfsburg

Natlrlich kénnen wir hier nur eine Auswahl

zusammenfassen, so dass wir uns freuen 05361 /17371

wirden, wenn Sie ab und an auf unserer i@l el
- www.wolfsburg.dirg.de

Homepage vorbeischauen. Unter

www.wolfsburg.dIrg.de finden Sie alle

Terminhinweise und kénnen sich gleich

anmelden.

Wenn Sie Fragen haben oder einen Termin

vermissen, sprechen Sie uns an, zum Beispiel

per Telefon unter 05361 / 17371 oder per

E-Mail an: gsti@wolfsburg.dirg.de




